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Rilievi sulle protozoosi orali a Milano

Oral protozoal infections in Milan

Grasst L. jr.*, FeErrara A., Carozzi A.

* Laboratorio di Microbiologia, Ospedale Regionale Niguarda - Ca Granda - Milano

Riassunio - Nel giugno 1982 vennero esaminati per le protozoosi orali mediante
coltura 109 soggetti, di eta compresa tra i 21 e gli 80 anni, ospedalizzati per vari motivi
in quattro reparti dell’Ospedale Regionale Niguarda - Ca Granda di Milano. La prevalenza
delle infezioni da Trichomonas tenax risulto essere del 24.8 %0 e quella da Entamoeba gin-
givalis del 18.3 %. Non si riscontrarono differenze statisticamente significative tra maschi e
femmine ne, in questo campione, vennero trovate correlazioni statisticamente significative
tra tricomoniast e amebiasi orali nei singoli soggetti.

Vista la frequenza di queste infezioni da protozoi anaerobi, si sottolinea I'tmportanza
di studiarle in parallelo agli studi. che stanno fiorendo, sul ruolo dei batteri nella patologia
dentaria e gengivale.

Summary - In June 1982 109 subjects aged between 21 and 80 years, all in-patients for various
reasons in four wards at the Regional Niguarda - Ca Granda Hospital in Milan, underwent culture
examinations for oral protozoa. Inlections with Trichomonas tenax were found in 24.8 % and Enta-
mo=ba gingivalis in 18.3 %. No statistically significant differences were noted between males and
females and in this population no significant correlations could be found between oral trichomoniasis
and amoebiasis in individual patients. Considering the frequency of these infections with anaerobic
protozoa, it appears important to investigate them in parallel with the increasing number of studies
now in progress on the role of bacteria in dental and gingival pathology.




Introduzione

Nel generale aumento d'interesse per i microor-
ganismi anaerobi quali agenti patogeni per 1'uomo,
non esclusi quelli che si riscontrano nella placea
dentaria, due protozoi anaerobi, frequentemente re-
peribili nella cavita orale dell’adulto e dell’anziano,
sembrano ancora trascurati: Trichomonas tenax ed
Entamoeba gingivalis. Per i batteriologi sembra in-
fatli esistere un ostacolo psicologico che impedisce
loro di passare dai microorganismi procarioti anae-
robi (es. Bacteroides, Treponema vincentii), che ri-
chiedono particolari tecniche e strumentario per la
coltura cui solo negli ultimi anni si & fatto ampio
ricorso, a microorganismi eucarioti quali sono i due
suddetti protozoi.

Il nostro interesse all’argomento & dovuto al fat-
to che oggi si da molto credito all'ipotesi che le
parodontopatie siano prevalentemente delle malattie
infettive (vedi Lok, 1982) a livello dell’apparato di
sostegno del dente. quantunque non sia stata an-
cora chiarita la responsabilita di ciascun gruppo di
microorganismi reperibili nella cavita orale. Abbia-
mo percio deciso di iniziare una serie di rilievi
preliminari su questi due protozoi orali. sulle cui
potenzialita patogene finora ben poco si sa: con cio
pensiamo di accompagnare, ma sul versante dei mi-
croorganismi eucarioti, lo sviluppo rigoglioso che la
microbiologia dentale sta avendo sul lato dei proca-
rioti.

Materiali, metodi e risultati

Nella tarda primavera del 1982 abbiamo organizzato un
rilievo tra i ricoverati di quattro reparti dell'Ospedale regio-
nale Niguarda - Ca Granda, Milano: Chirurgia Ponti I1I, Me-
dicina Gatti Castoldi, Ginecologia ed Ostetricia 1 e IL. In totale
abbiamo esaminato 109 soggetti di cui 38 (35 %) nel primo
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reparto, 23 (21 7o) nel secondo, 30 (27,5 %) nel terzo e 18
(16,579%) nel quarto, L'eta variava tra i 21 e gli 80 anni. I
maschi erano 27 (24.8 %) e le femmine 82 (75.2 %0).

I prelievi della materia alba che si accumula tra i denti
e le gengive dopo qualche ora dall’'ultimo pasto vennero ese-
guiti tra le ore 10 e le ore 12 mediante tamponi sterili di
legno e cotone idrofilo normalmente usati per prelievi farin-
gei, Il materiale venne immediatamente insemenzato, median-
te aceurati sbattimento e spremitura contro le pareti delle
provette. in terreno bifasico di Robinson (vedi pe CarNERI,
1981, p. 320-332), Le provette vennero quindi incubate a
37°, eseguendo prelievi ed esami microscopici a fresco a 100
X, ogni giorno (escluse le domeniche) per 7 giorni.

Nella serie di esami microscopici ripetuta quotidianamente
le colture rivelarono nuove infezioni fino al 6° giorno di incu-

bazione, mai al 7" giorno,

Sui 109 soggetti, 27 (24.8 %0) risultarono pa-
rassitati da Trichomonas tenax e 20 (18,3 %) da
Entamoeba gingivalis. Non venne trovata correlazio-
ne siatisticamente significativa Ira Iricomoniasi e
amebiasi orali nei singoli soggetti (6 casi con dop-
pia infezione, 21 con solo tricomoniasi, 14 con solo
amebiasi: ¥’ con correzione di Yates = 0,098: gradi
di liberta = 1: non significativo). In base al test del
y' per la tricomoniasi e al test esatto di FisHER per
I'amebiasi. non si risconirarono differenza statisti-
camente significative tra la prevalenza nei maschi
(22.2 % e 14.8 7. rispettivamente) e nelle femmi-
ne (25.6 %0 e 19.5 %). Si trovo qualche differenza
tra le prevalenze nei quattro reparti dell’ospedale:
21 % e 26,3 % nel primo. 30.4 % e 13 % nel se-
condo. 16.7 % e 13.3 % nel terzo, 38.9 % e 16.7 %
nel quarto.

Da questa indagine non risultarono notevoli dif-
ferenze delle prevalenze in base all’eta: nei 50 sog-
getli tra i 21 e i 40 anni la prevalenza della trico-
moniasi orale & del 20 % e quella dell’amebiasi ora-
le @ pure del 20 %0; nei 40 soggetti tra i 41 e 1 60
anni le prevalenze sono rispettivamente del 30 %
e del 20 %: nei 19 soggetti oltre i 60 anni le pre-
valenze sono rispettivamente del 26,3 % e del
10.5 %. E' evidente che, nelle prossime inchieste,
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andranno ricercate correlazioni, pili che con I'eta,
con lo stato dei denti e delle gengive.

Conclusioni

Questa indagine ha riconfermato (vedi pg Cag-
NERI e coll., 1981) che le infezioni orali da Tricho-
monas tenax e da Entamoeba gingivalis sono a Mi-
lano le piu frequenti protozoosi dell’adulto e che sa-
rebbe urgente studiarne il ruolo nella patologia den-
taria e gengivale: tenendo anche conto dell’impor-
tanza per la patologia umana di altri due protozoi
molto simili. Trichomonas vaginalis e Entamoeba hi-
stolytica.

Bibliografia

pE CamNeErr 1.: 1981. Parassitologia generale e umana, Ta ed,
Casa Editrice Ambrosiana, Milanoe, 339 p.

pE CarNeri I.. Grasst L. senior: 1981. Prevalenza di Tricho-
monas tenax ed Entamoeba gingivalis nel 1957 e nel 1981
in un campione della popolazione attiva di Milano. Bollet-
tino di microbiologia e indagini di laboratorio, 1., 59-61.

Loe H.: 1982: Le rile des bactéries dans les parodontopathies,
Bulletin de 1'Organisation mondiale de la Sante, 60, 179
-183.



	Scan
	Scan 1
	Scan 2
	Scan 3
	Scan 4

